Tauche ein in die Welt der Klangschalen
Klangschalen-Workshop

Bei der Klangmassage werden spezielle Klangschalen auf die liegende Person gelegt und
angeschlagen. Feine Tone und Vibrationen breiten sich im ganzen Korper aus und sorgen
fur tiefe Entspannung und Wohlbefinden.

Was lernen wir:

- Ursprung der Klangschalen und Klangschalenmassage
- Wirkung von Klangen und Klangmassagen

- Die richtige Auswahl und Anwendung von Klangschalen
- Praktische Anwendung einer Klangschalenmassage

- Die Haupt-Chakren

- Meditationen

Kursleitung: Heribert Zerlauth

Ort: Seminarraum Feldkirch-Tosters
Feldkirch, Egelseestrasse 99

Termin: Freitag, 24.02.2012 14.00 — 20.00 Uhr
Samstag, 25.02.2012 10.00 — 17.00 Uhr

Bitte mitbringen:  Decken und Kissen, warme Socken und bequeme Kleidung

Energieausgleich: 179,00 Euro inkl. Unterlagen
Die Klangschalen werden fir die Dauer des Workshops gestellt
und kdnnen auch zum Sonderpreis erworben werden.

Anmeldung erbeten: s’Paradies, Elke Zerlauth, Rathausstrasse 5a, 6890 Lustenau
Tel.: +43 5577 83027 oder +43 664 2611 627
E-mail: elke.zerlauth@s-paradies.at
Homepage: www.s-paradies.at

Wir freuen uns auf DEIN Kommen!


http://www.s-paradies.at/

